Formular élena RD 2011/2012

Osobné udaje

Meno a priezvisko*:

Martin Kapso

Datum narodenia / miesto / vek*:

23.4.1991, Ziar nad Hronom, 20 rokov

e-mail*: martinkapso@zoznam.sk
Webstranka*:

Fyziologické

Vyska*: 186 cm

Hmotnost*: 83 kg

Zranenia*: ziadne zatial
Skola/zamestnanie

Ukonc¢ené vzdelanie / odbor: Gymnazium

Momentdalne zamestnanie / $tudium*:

stale student UAA Anchorage, dalej budem
vediet neskor

Sportové

Klubova prislusnost*:

MKL Kremnica

Meno a priezvisko osobného trénera*:

Jozef Brunn

Kvalifikacia osob.trénera:

e-mail osob.trénera:

brunn@azet.sk

Tel. Cislo osob.trénera: (00421)911597726
Realiza¢ny tim (meno a priezvisko + funkcia):
Sponzori (ndzov, rok platnosti)*: nemam

Sportové vysledky, ktoré si najviac cenite:

majster SVK v sprinte muzov, 6.miesto na
RMISA sampionat 2011 na 20 km klasicky

Material

Znacka a vyska lyzi v cm, KLASIKA / SKATE*:

Fischer, K-207cm, S-192cm

Znacka / velkost lyZiarskych topanok*:

Salomon/ 44,5

Znacka a vySka palic v cm, KLASIKA / SKATE*:

One Way, K-160, Skate-170CM

Znacka a velkost kombinézy*: One Way
Volny cas
Zaluby*: hokejbal, tenis, stretavanie s priatelmi, historia

OblUbeny film*:

Zivot je krasny

Obllbena farba*:

zelena

Oblubené jedlo*:

cestoviny, bryndove halusky

Oblubena kapela*:

Nirvana, Foo Fighters

Obubena kniha*:

All but my life









